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60 CAT 60

Chorégraphe : Gaye Teather (mars 2010)
Traduction : Sadne Country
Danse en ligne : 32 temps, 4 murs, Déb.

ﬂ : Please Mama Please par Go Cat 6o

Intro: 16 temps

HEEL STRUTS FORWARD X 4

1-2  Avancer talon D, poser la pointe D
3-4  Avancer talon G, poser la pointe G
5-6  Avancer talon D, poser la pointe D
7-8  Avancer talon G, poser la pointe G

TOE STRUTS BACK X 4 WITH ARM SWINGS/FINGER,CLICKS

1-2  Pointe D derriére, baisser le talon D (snap a D et regarder a D)

3-4  Pointe G derriére, baisser e talon"G (snap-a G etregarder a G)

5-6  Pointe D derriere, baisser le talon Di(snap a:D-et regarder:a D)

7-8 Pointe G derriére, baisserlestalon G (snap a G et regarder a G)

Se pencher légérement en avant quand on‘recule et balancer les bras'a D,'G, D/ G

TOUCH OUT, HOLD, TOUCH IN, HOLD, TOUCH OUT, IN, OUT, HOLD
1-2  Pointe D touche a D, pause

3-4  Pointe D touche a c6té PG, pause

5-6  Pointe D touche a D, Pointe D touche a coté PG

7-8 Pointe D touche a D, pause

SLOW JAZZ BOX TURN ¥ RIGHT (WITH FINGER CLICKS)
1-2  PD croise devant PG, pause et snap des 2 mains

3-4 PG derriére, pause et snap des 2 mains

5-6 Yitoura D et PD a D, pause et snap des 2 mains (3:00)
7-8  Avancer PG, pause et snap des 2 mains

Recommencez depuis le début et n’oubliez pas de @



